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Visie duurzaamheid
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Duurzaamheid: een ruim begrip

• Lange levensduur

• Ecologisch

• Milieuvriendelijk

• Energiezuinig

• Maatschappelijk verantwoord

• Tijd



Duurzaamheid een ruim begrip

Durable
• lange levensduur

Sustainable : Elkington
• People (doelpubliek)

• Profit / Prosperity
(doelstellingen in economisch kader)

• Planet (maatsch. verantwoordelijkheid)

PEOPLE

PLANETPROSPERITY

TIME



Zes stappen benadering als uitbreiding
van Trias Energetica

Trias Energetica

1  Verminderen verbruik

2  Gebruik niet uitputbare energie met minimum

aan overlast

3  Verbetering rendement

Noodzakelijke, maar onvoldoende voorwaarden

Toevoegen

4  Afstellen, meten en evalueren: installatie

5  informeren en begeleiden van gebruik

6  verspreiden ervaringen zowel positief als negatief



PRESENTATIE



Duurzaam (ver)bouwen
van woningen
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Onder de kerktoren

• Verdichting

• Dorpskern

• Open ruimte

• Sociale duurzaamheid



Het geheel is meer dan de som der delen

• Locatie
• Energie
• Materiaalkeuze
• Afvalbeheersing
• Mobiliteit
• Waterbeheersing
• Flexibiliteit
• Toegankelijkheid
• Leefbaarheid     
• …               -> holistische benadering



• Compactheid (minder risico koudebruggen)

• Oriëntatie

• Zonering

• Veiligheid

• Akoestiek

• Flexibiliteit (veranderende vraag)

• Gecontroleerde ventilatie & luchtdichtheid

De individuele entiteit



• Collectieve energieopwekking en -omzetting

• Zonne-energie

• Stimuleren bewoners

• Publieke ruimte

• Renovatie bestaande gebouwen

• Sterk netwerk en collectiviteit

• Aandacht voor identiteit en diversiteit

• Flexibiliteit (typologie, doelgroepen)

Het complex, de wijk



• Regenwater (recuperatie en infiltratie)

• Materiaalkeuze

• Afvalbeheer (project en bewoners)

• Woonvormen

De maatschappij, het milieu



Sint Antoniuspleintje
Westerlo
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Sint-Antoniuspleintje - Zoerle-Parwijs



Sint-Antoniuspleintje - Zoerle-Parwijs



Sint-Antoniuspleintje



Gebruik zonneënergie

Passieve zonnewinsten

• Zuidelijke oriëntatie

• Greenhouse

• Lucht eerst door 
grondbuis en serre

• Afvoer lucht via 
noordkant

• Voorverwarmde lucht in 
leefruimte en 
slaapkamers

• Gebruikte lucht uit 
keuken en badkamer 000
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Gebruik zonneënergie

• voeding door asfaltcollector in openbare weg

• koude-warmte-opslag in de grond

• buizen 50 m diep in grond



Gebruik zonneënergie



Totaal beeld

• Overschot zonne-energie naar koude-warmte-opslag

• serres verwarmen ventilatielucht voor

• canadian wall : aanzuiging van ventilatielucht onder PV-
panelen: opwarming van lucht, afkoeling paneel
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Bouwmaterialen

• Levens Cyclus Analyse
• Toegepaste materialen :

recuperatiegevelsteen
kleidakpannen
FSC houten latwerk en schrijnwerk
kalkzandsteen
houtskeletbouw
rotswolisolatie



Water

• Voorkom onnodig drinkwaterverbruik

– waterbesparende maatregelen

• Gebruik eindeloze bronnen

– regenwaterrecuperatie

• Beperk overlast op riolering

• Belang van water geïntegreerd in ‘folieke’



Voorkom onnodig drinkwaterverbruik

• toilet met spaartoets (3-6 liter)

• bad met beperkte waterinhoud

• kranen met straalbreker

• kranen met debietbegrenzer

• thermostatische bad- en douchemengkranen



Duurzaam project ???

• Beoordelingsmethoden

– Schaalniveau’s en milieuthema’s

– Fundamentele methodes

• DCBA-methode

– Viervariantenmethode

– Integrale DCBA checklist Woningbouw

– D = de normale situatie, geen aandacht voor milieu

– C = corrigeer normaal verbruik, aandacht voor milieu

– B = beperk schade tot minimum, milieu is uitgangspunt

– A = absoluut beste situatie, maximale duurzaamheid



Toepassing :  Open Oproepen 
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Kap. Francklaan - Heist op den Berg



Kap. Francklaan - Heist op den Berg



Entity 2
E85 (+K40)

Entity 3A
E60 (+K25)

Individual heating
system

Entity 3B
E60 (+K25)

Collective heating
system

Entity 1A
E60 (+K25)

Entity 1B
E60 (+K25)

Entity 4A
E85 (+K40)

Entity 4B
E60 (+K25) Entity 4C

Passive housing

Kap. Francklaan - Heist op den Berg



Kap. Francklaan - Heist op den Berg

Variation in energy level  (standard energy level  passive house)

Variation in heating system (individual versus collective)

Standard energy level house

Variation in ventilation system (C / C+ / C+evo / D)



Huishoudelijk afval

Molokcontainers :

– 2/3 ondergronds

– Afsluitbaar : enkel bewoners hebben sleutel



Hoe kunnen we op eenvoudige wijze een gepaste 
oplossing bieden voor de dynamische 

gezinssamenstelling van onze huurders?

Vraag naar flexibele wooneenheden



Werken met een verplaatsbare wand

De verplaatsbare wand (in het rood) staat in het 
midden tussen de twee woningen. Elke woning
heeft nu twee slaapkamers.

De verplaatsbare wand wordt tussen de 
badkamermuur en de nachthal geplaatst. Hierdoor
krijgt één woning drie slaapkamers, de andere één.



Pleinstraat Heist op den Berg



voorbeeldprojecten Zonnige Kempen; Pleinstraat, Booischot
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private en semi-
publieke buitenruimte

renovatie arbeiderswoningen 
vs. nieuwbouw

doorwaadbaarheid



voorbeeldprojecten Zonnige Kempen; St. Antoniuspleintje, Zoerle Parwijs, Westerlo
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ontmoetingsplekken

private en publieke 
buitenruimte

laag 
energieverbruik

asfaltcollector

diversiteit

Niet alleen aandacht voor woning, maar ook woonomgeving..



Driehoekstraat - Zandhoven



Driehoekstraat - Zandhoven



Driehoekstraat - Zandhoven



Berlaar Winterhof



Berlaar Winterhof



Lindelaan - Herenthout



Lindelaan - Herenthout



Lindelaan - Herenthout

 



Collectieve energie

Stijging rendement

• Implementatie vernieuwende technieken

• Synergie van technieken

• Uitvlakking gebruik

• Grotere opslagcapaciteit

• Onderhoudsvriendelijk

• Beter te begeleiden

-> lagere verbruiken voor de sociale huurder
-> lagere CO2 uitstoot



Pleinstraat Grobbendonk



Rode Kruisstraat Westerlo



Sociale duurzaamheid
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Sociale duurzaamheid

• Samenwerkingsconvenanten 
• Multidisciplinair overleg 
• Structureel overleg met o.a. wijkagenten, lokale opbouwwerkers, 

OCMW’s…
• Begeleiding bij renovatieopdrachten
• Opvolging betalingsproblemen en huurachterstallen
• Ondersteunen jeugdactiviteiten i.s.m. 
• Ondersteunen buurtfeesten
• Ondersteunen buurtwerking
• Peuter-speelpunt Laakdal
• Communicatiekanalen (bv. Zonneklaar)



Rommelmarkt Roteinde





Gebouwconstante
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2 bewoners 3 bewoners 4 bewoners

EV = C1 + C2*gebouwkenmerken + C3*bewonerskenmerken

Bewoners

C3

Installaties

C22

Gebouw

C21

EPB

EPC

Evolutie naar meer 
geïsoleerde woningen

30%

70%

40%

60%

Sociale duurzaamheid: CEM



Vragen?

zk.stijnen@outlook.be



https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjHu9GO6-PMAhUG1RQKHcSVDMwQjRwIBw&url=https://www.flickr.com/photos/toddle_email_newsletters/21227092111&bvm=bv.122448493,d.ZGg&psig=AFQjCNFteWf5tOmEfSBaaMQbZLTVD5R37w&ust=1463668180193773
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjHu9GO6-PMAhUG1RQKHcSVDMwQjRwIBw&url=https://www.flickr.com/photos/toddle_email_newsletters/21227092111&bvm=bv.122448493,d.ZGg&psig=AFQjCNFteWf5tOmEfSBaaMQbZLTVD5R37w&ust=1463668180193773

