


De kwaliteit van de gehouwde omgeving is een onderwerp van voortdurende zory. De eisen en wensen van
gebruikers vertonen een yrote dynamiek en worden steeds heterogener.

Het komt dan ook voor dat woonwijken niet yenoey variatie kennen, de woningvoorraad niet voldoende IS
afgestemd op de vraay, dat yehouwen niet efficiént zijn ingericht, dat woongehouwen verouderen door gehrek aan
flexibiliteit, etc.

De gehouwde omyeving kan alleen yoed functioneren, als ze aan allerlei verschillende eisen voldoet. Niet alleen
moeten te technische prestaties voldoende hooy zijn en moet de gehruikswaarde in termen van functionaliteit en
logistiek groot zijn, ook factoren als heleving en uitstraling hepalen in hoge mate de kwaliteit van de gehouwide
omyeving.

Mensen moeten er prettiy kunnen wonen, leven en werken. De gyehouwde omgeving moet dan ook aan een veelheid
van eisen voldoen, nu en in de toekomst.

Problemen ontstaan vaak doordat één van deze eisen de nadruk krijgt. De kunst is het vinden van een optimaal
evenwicht tussen technische, functionele, financiéle en esthetische kwaliteitseisen.



Duurzaam bouwen is een kwalitatief hoogstaand
bouwwerk realiseren volgens  planologische
randvoorwaarden gericht op duurzame ontwikkeling.
Dat betekent met aandacht voor de huidige en
toekomstige kwalliteit en voor de draagkracht van het
natuurlijk milieu. Het bouwwerk moet tijdens de
constructie-, gebruiks- en sloopfase een minimale
milieuverstoring opleveren van het steden-
bouwkundig tot het materiaalniveau. Dit vereist een
integrale aanpak van het bouwproces waarbij de
activiteiten van alle actoren kritisch bekeken worden
op het gebruik van milieu- en natuurbronnen zoals
energie, grondstoffen, water en ruimte en op de
productie van het afval.
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In deze bundel worden op willekeurige manier een aantal deelconcepten opgesomd en uitgediept die we hebben
geintegreerd in het projectvoorstel.

In deze deelconcepten hehben we een onderscheid gemaakt door ze te catalogeren onder architectuurconcepten,
duurzame ontwerpconcepten, constructieve concepten en onder energie efficiénte concepten.

Het moet yezeyd dat de lijn tussen deze uityangspunten vaak vrij vaay is en dat deze concepten kunnen overlappen.

In hijlage plannen, gevels, perspectieven en de referentieprojecten.
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DE ESSENTIE VAN HET BESTAANDE GEBOUW







EEN CONTRASTRIJK SAMENSPEL VAN MATERIALEN







CAMPUS: CONTEXTGEVOELIGE MIX VAN STEEN EN GROEN

























WOONUNITS







HET BESTAANDE SKELET ALS RODE DRAAD DOOR HET GEHEEL







CONTRAST BESTAAND — NIEUW







MATERIAALMINIMALISATIE







DUURIZIAME ONTWERPGCONGEPTEN

Dit begrip willen we integreren op twee schalen:

1. omyevingy:

Door de invulling met verschillende clusters in en rond een (semil-openbare ruimte ontstaat er een “urhan poche”
waar ontmoeting centraal staat. Niet alleen de kinderen kunnen dit gehied inpalmen als zijnde een speelstraat,
ook de [yrootlouders kunnen een goed contact met de huren onderhouden.

2. woning:

De planophouw hij elk type is zodaniy dat de keuken, eerder een kookzone, de uitvalshasis vormt tot het day- en het
nachtgedeelte; de overhodige yangfunctie valt hierdoor wey. Vanuit deze ruimte is er contact tot heide zones met
toch een voldoende graad van afscherming. Dankzij zijn situering, grenst de keuken langs twee zijden aan een
huitengevel, wat de veiligheid aanzienlijk hevorderd.

Het sanitaire/technische hlok staat vrij in de ruimte ingeplant ; wat de bewoner een ruimer gevoel geeit.
De omringende functies hebhen dan ook gyeen fysische yrens, maar lopen gradueel in elkaar over.
De zone hoven het technische blok wordt henut voor indirecte verlichting, leidingentrace en zolderherging.

Terug naar de eenvoud, het natuurlijke en de duurzaamheid is dus het credo.






Flexihiliteit draagt hij aan de gebruiksduurverienging van een gebouw en heeft zodoende een positief milieuefiect.
Vandaar ook de keuze om het geraamte van de hestaande gyehouwen te hehouden en de invulling ervan te verdelen
volgens het te integreren proyramma, waarhij scheiding tussen drager en inhouw het motto is.

1o toont het ontwerp slechis de afspiegeling van het initiéle programma. Gedurende de verdere, definitieve
ontwerpfasen kan de indeling in een handomdraai yewijzigd worden. Een te grote jas past inmers iedereen.

Bij het bedenken van deze indelingsvarianten is aandacht voor oriéntatie en schikking belangrijk voor een
optimaal kiimaat. Een Schikking vollediy parallel aan het hoofdyehouw kan bijvoorbeeld een zeer nadelige
windtunnel veroorzaken tussen heide gehouwen.

Ook de toegankelijkheid zal geen probleem vormen bij wijziging of herverdeling van de functies vanwege het
“passerelle-principe”.

Een gehbouw met ruime keuze aan indelingsvarianten maakt het meeste kans op een lange levensduur.
Bij het hepalen van de woningopperviakien onderling hehhen wij steeds gezocht naar een yemiddelde waarde

tussen twee woningtypologieén. Zo kan een woning met twee slaapkamers, naar mate de gezinssamenstelling
Wwijzigt, op eenvoudiye wijze worden omgevormd tot een woning met drie slaapkamers.






De herkenbaarheid van de mens als yehruiker van zijn omgeving is zeer helangrijk. Geen anonieme wijk maar een
herkenbare wijk. Natuurlijke materialen, tuinen, speelplekken, groengebieden en alles wat daarbij hoort. Elke
leeftijdsyroep moet er zich goed voelen.

Doorgaand op het begrip leefhaarheid kunnen we in het projectvoorstel nog een stap verder gaan. 2o kunnen de
hewoners een persoonlijke toets toevoegen tot de hun heschikbaar gestelde woonruimte. Het sanitaire hlok dat
elk plan kenmerkt kan worden bekleed met een materiaal of kieur tat de gebruiker wenst. Door het personaliseren
van de woning zal de hewoner zich heter in zijn vel voelen en vooral een hetere “huisvader” zijn voor de woning.
woonidentiteit = woonkwaliteit2!






Sociaal:

overzicht! zowel horizontaal als verticaal.

Dit item wordt vaak vergeten in het ontwern, doch is dit in ons ontwerp en voor sociale woningen in het aluemeen
een helangrijk punt. Door de verdeling van de clusters in het hestaande skelet en gerelateerd aan het hestaande
hoofdyehouw , ontstaat er een veelheid van zichtlijnen over het (semil-publieke gehied, zowel vanuit de woningen
als van op de passerelles.

Overzicht dient noy altijd ervaren te worden als een positief hegrip, het is niet te verwarren met inzicht, een hegrip
lat we liever vermijden.

overzicht # inzicht

Fysiek:

Fysieke veiligheid is een relatief hegrip. Wat voor de gezonde, vitale mens veilig en positief prikkelend voor de
gezondheid is, kan voor de andersvalide of oudere mens onveilig zijn. Het gaat er ook hier om het één niet te laten
zonder het andere te doen. Zintuigen en alertheid moeten geprikkeld worden om deze vitaal te houden of, hij
kinderen, te ontwikkelen.

Daarnaast moet het mogelijk zijn zich zonder ongelukken te verplaatsen. Hoogteverschillen kunnen geleidelijk
zijn, maar ook wat sterker. Dubbele routes zijn een mogelijkheid (één route zonder ohstakels, één route met wat
meer afwisseling). Goede toegankelijkheid is nodig.

De wens naar veiligheid voor iedereen mag zeker niet leiden tot een gyehied zonder hoogteverschil,
overzichtelijkheid door kaalheid, gebrek aan verrassingen en gebrek aan plaatsen waar keuzen yemaakt moeten
worden en alert yereageerd moet worden.

We denken dat we met de passerelles als circulatiemogelijkheid en de totale wijze van inrichting deze alertheid
kunnen prikkelen en tevens ook het sociaal contact kunnen vergroten.
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On een heel ander viak is privacy voor ons ook een duurzaam ontwerpconcept dat niet in de vergeethoek may
belanden. Het is net als veiligheid niet tasthaar maar toch steeds latent aanweziy.

1o willen we door de verdeling van de clusters in het skelet toch een samenhangend geheel creéren maar met een
voldoende spreidingsgraad. 0ok willen we directe inkijkt tot een minimum heperken.

overzicht # inzicht






Duurzaamheid is niet alleen iets dat we actueel in onze yehouwen dienen te integreren. Het staat ten dienste van
te toekomst en moet ook in de toekomst geimplementeerd kunnen worden. Daarom willen we alle duurzame
ideeén op een architecturale manier op het voorplan brengen.

Zo kan men een “architecturale energetische wandeling” maken doorheen het complex. De hoofiltoegany van het
hestaande Pla-ma-gehouw doet dienst als poort tot het hinnengebied, hier hevinden zich dan ook de postkasten
van het complex. Het poortgehouw hiedt een direct zicht op het hart van het hele complex, nl. de heglaaside
technische ruimte. Hierin hevinden zich de stookketels, boilers, meters.... al wat er zich in de verschillende
energiestromen afspeelt, wordt op displays of metertjes weergegeven. Hierdoor krijut men steeds een overzicht
over tle hoeveelheid hinnenkomende eneryiestromen en de hoeveelheid uityaande.

Deze heglaaste, centraal yelegen, technische kern is het vertrekpunt van de wandeling.






Door middel van doordachte architecturale ingrepen kunnen we een aantal zaken combineren zodat gebouwdelen
een dubbele functie toebedeeld krijgen. Het hoeft yeen betooy dat dit de juiste vertrekpiste is om met een project
van start te gaan.

In dit projectvoorstel hebhen we de volgende dubbele functies:

-zonnepanelen die eveneens dienst doen als vaste zonnewering

- beweeghare luiken dienen voor zonnewering maar ook als privacy-scherm

- Invulbouw in houtconstructie voor het lage gewicht maar ook voor een hetere isolatiewaarde

- hestaande structuur te hewaren voor de thermische inertie en om financiéle reden






BESTAAND HOOFDGEBOUW PLA-MA
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ENERGIE-EFFICI1ENTIE

Buiten de constructietechniek zitten er in heide gyehouwen ook uitgedokterde technieken die tot doel hebhen het
comfort van zijn hewoners te verheteren. We denken hierhij aan, verwarming, koeling, warm en koud water, afvoer,
verlichting en andere.

Het is belangriik om deze gegevens efficiént aan te pakken zowel qua implementering in de constructie als qua
gebruik. Eveneens is het een nootzaak de energie te heperken, zonder aan comfort te verliezen. Uiteraard kan men
met energiezuinige toestellen en energie-efficiénte technieken noy veel energie gehruiken. Participatie van de
gebruiker (hewoner] is steeds vereist.

On energieverbruik kan men door goed yekozen technieken hesparen, doch het gedrag van de hewoner is hepalend
voor de uiteindelijke energiefactuur.

Passief ontwerpen hetekent meer dan het louter gebruik maken van passieve systemen. Energie-efficiéntie is een
compromis tussen technieken en constructie. Het concept passief ontwerp sluit niet uit dat men gebruik maakt
van de actieve laag-energie systemen zoals in dit projectuvoorstel het geval is.

Het hasisidee van passief ontwerp IS daglicht warmte en luchtstroom toe te staan slechts wanneer zij het
voordeligst ziln, en om hen uit te sluiten wanneer zij dat niet zijn. Dit omvat de opsiag van omringende energieén
waar mogelijk, voor latere distributie wanneer er grotere hehoefte kan zijn.

De volledige waaier van passieve technieken werd overwogen, zoals de oriéntatie van het gehouw, een efficiénte
envelop, maximum gebruik van het daglicht en het aangewezen niveau van thermische massa, evenals het gehruik
vanvernieuwhare middelen liever dan niet-vernieuwhare.
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Belangrijke principes L.v.m. thermische comfort

Het creéren van een optimale oriéntatie om een maximale zonne-instraling toe te staan wanneer het voor de
warmtehuishouding wordt vereist is van uitermate belany. De hitte van de zon kan dan worden opgesiagen of
geweerd wanneer deze niet nodiy is.

Hierop is op de volgende manieren ingespeeld:

- De spreiding van de clusters zorgt ervoor dat elke woonunit voldoende directe zonnestraling krijut.

- Goed isolerende heylaziny.

Indien de warmtewinsten door de zon hoger liggen dan de warmteverliezen van het gebouw is er een uityekiende

zonnewering noodzakelijk. Die verkrijyen we door met yestandaardiseerde en gemoduleerde luiken de zon te
weren uit de woonunits. Licht en heperkt zicht hlijit steeds yewaarborgd in dit systeem.






Thermische massa

Ook is het helangrijk thermische massa te creéren om de hitte van de zon op te slaan wanneer nodig, of koude op te
slaan en die af te yeven wanneer nodiy:

De hestaande structuur wordt vollediy gevrijwaard en kan zo instaan voor de inertie van de gehouwen.
Dit combineren we met de houten zeer goed geisoleerde schil die dient als isolatie tegen ongewenste
warmteverliezen of warmtewinsten. Deze combinatie moet zorgen voor een aangenaam guasi zeliregulerend
woonklimaat.

Ventilatie

Het creéren van ventilatie om verse lucht te versirekken en koeling toe te staan draagt eveneens hij tot een
aangenaam binnenklimaat. Dit gebeurt doorheen roosters ingewerkt in de raamkaders en via alle ramen in
kipstand.

Compactheid

Vermits alle woningen een rechthoekige tot vierkante planvorm hezitten hebhen zij een heperkt mantelopperviak
en een kieine warmte-verliesopperviakte.






Wij opteren voor een gasgestookie cascade schakeling met condensatietechniek (HR top), die zich in het
heglaasde zenuwcentrum van Pla-macomplex zal bevinden. Het grote voordeel is dat dit systeem een veel groter
rendement zal hehaald worden dan met het één-ketelprincipe. Elke ketel kan steeds aan ziln maximumrendement
werken, wat hij condensatieketels toch kan oplopen tot 110% en meer.

Bij een moyelijk defect zal steeds een andere ketel kunnen invallen. Het verbruik van elke woning zal dus moeten
opgemeten worden met calorimeters op het warme circuit.

De warmte zal afyegeven worden door een kiassiek radiatorensysteem, doch werkend op een lagere temperatuur.
Bijvoorheeld 70/50 to.v. de kiassieke 90/70. 2o krijyt men een vergelijkbare warmteverdeling en comfort als hij het
veel kostelijkere vioerverwarmingssysteenm.

Sanitair warm water

Dit wordt eveneens opgeweki met deze ketelconfiguratie. De ketels verwarmen een reeks hoilers: één per
woonunit ; afgesteld aan de hoeveelheid hewoners (100 tot 300L). Zodoende kan men perfect het verbruik aflezen
van het sanitair warm water a.t.h. van het instromende koude water.

De ketels krijyen de grote ondersteuning van de zonnecollectors die als vaste zonnewering dienen voor het
hoofidgehouw. De opperviakie van deze panelen is als dusdanig dat zij jaarliiks 50 a 60% van de
warmwaterproductie voor hun rekening nemen, rekening houdend met een standaard 12 m? zonnepaneel per
RErsoon.






Elektriciteit

Een zuinig yemiddeld yezin verbruikt ongeveer 3000kWh per jaar als we dit extrapoleren naar de 19 woonunits die
zich op het hestaande Pla-ma terrein hevinden komen we op 57000kWh.

Om deels aan deze vraag te kunnen voldoen hebhen we hoven cluster A een photovolaisch sysieem aan het
hestaande skelet hevestigd. De netto-opperviakte van de panelen hedraagt 240m>.

Een netyekoppeld systeem met goede oriéntatie/helling produceert jaarlijks ongeveer 800kWh per geinstalleerde
kWn, of anders gezeyd ongeveer 90kWh/m> Dit komt neer op een totaal van 21600kWh of een dekking van circa
40% van de totale elektriciteitsuraay.

Voor de toestellen zijn lage verbruikers ingeschakeld en voor e verlichting is een zuinige TL verlichting voorzien
met een warm witte lichtkleur die bijna te vergelijken is met die van een yezellige gloeilamp.






Regenwaterrecuperatie

Het regenwater van alle dakviakken wordt opgevangen in een hetonnen regenwaterput. Er dient rekening mee
gehouden te worden dat het groendak een hufferend karakter heeft en als dusdanig een kieinere hoeveelheid
regenwater oplevert. De totaalophrenyst reyenwater hedraagt per jaar 27 000 liter.

In het gehouw wordt een iweede leidingennet aangelegd. Het regenwater may nooit in contact komen met het
leidingwater, daar het niet drinkbaar is. Het wordt gebruikt voor de toiletten, wasmachines en de schoonmaak.

Verbruikerspost liter/day/persoon

We L]
Tuin 9
Schoonmaak 9
Was 16
Bad/douche 39
Vaat 8
TOTAAL 88

1%
6%
6%
18%
44%
9%
100%

We kunnen dus zowat de helit van het dagelijkse watergebruik invullen door gebruik van regenwater.
Extra hezuinigen op zowel regen- als leidingwater kan met spaardouchekoppen en een WC met variabele spoeling.

De grote regenwatertank hevindt zich onder de heylaasde technische ruimte. De tankwanden zijn uitgevoerd in
heton, dit heeft als voordeel dat er zich op de wani micro-organismen vasizetten, die opgeloste organische stoffen
afbreken. Naast dit zelfreinigend effect zal heton het eerder zure regenwater neutraliseren.






GEVELS - PLANNEN
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PERSPECTIEVEN
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Hoofdgehouw
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Woonunits
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REFERENTIEPROJECTEN

Een idee ontstaat door onderhewuste belevingen die zich op de voorgrond 9aan manifesteren als iets nieuws. Ditis
in de architectuurwereld zeker het geval. Onze wereld hestaat uit heelden en sferen op die ons op een hepaalde
manier aanspreken en onbewust hijblijven.

Alles is al gedaan, er IS niets nieuws onder de Zon.
Met deze instelling gingen wij op zoek naar referentievoorheelden die ons mogelijk hebhen beinvioed bij het
hedenken van dit ontwerp.

Reeds gerealiseerde verwante concepten leren ons meer over de problemen en potenties van een idee. Ze leren
ons hegrijpen wat het initiéle concept was en hoe dit uiteindelijk is verwezenlijkt. Deze reflectie helpt om ons
eigen idee te kunnen optimaliseren en verfiijnen tot iets wat werkelijk uniek is.

Hoofdgehouw

Een vergelijkbare geveldetaillering vinden we terug bhij het ESAS schoolyebouw van architect Marc
Vandendriessche. Uit dit project hlijkt duidelijk dat leien uitermate geschikt zijn om als gevelmateriaal te worden
gebruikt.







Woonunits

Voor de wooneenheden zouden wij graay het project Carter/Tucker house van Sean Godsell Architects als

referentievoorheeld aanreiken. Alhoewel in ons project de gevelhekleding, uit kosthesparentde overwegingen, uit
bredere planken is opgehouwd, toont dit project duidelijk de mogelijkheden van de gevelluiken aan.
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Nieuwhouwwoningen

Deze woning in Humbeek van architect Luc Binst is naar vormentaal een hedendaags voorheeld van hoe leien als
gevelhekleding kunnen worden toegepast in een strakke vormgeving. Naar detaillering toe houden wij liever vast
aan heproefide systemen die hun duurzaamheid reeds hebhen hewezen.







Structuur
De restanten van deze structuur definiéren de ruimte door hun aanwezigheid. Ze vormen een psychologische
drager en een knipooy naar het verleden voor dit ontwerp van Bruner / Gott & Associates.
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Interieurvormyeving

Jo Crepain Architect realiseerde het interieur van deze low-budgetwoning onder een hooy plafond van
geprofileerde staalplaat. Dit referentievoorheeld hewijst dat een heperkt hudyet geen ohstakel may zijn maar
eerder een motivatie moet zijn om met heperkte middelen en alternatieve materialen een interessante
architectuurbeleving te realiseren.










