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bestaande ecologische structuur Fort VI grondwaterkaart Fort VI
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Niveau -1
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Niveau 0
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Niveau 1
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perspectief vanuit de polyvalente ruimte naar speelpatio en inkomhal school
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snede CC





dakaanzicht



snede BB





perspectief vanuit sporthal naar Paradeplein en cafetaria



De sportinfrastructuur is perfect breed te gebruiken onafhankelijk 
van de schooleigen functies.

Via de hoofdinkom is deze altijd bereikbaar.

 Indien de school gesloten is wordt de circulatiekern ten behoeve 
van de school bovenaan afgesloten. De fitness en cafetaria kunnen 
op die ogenblikken naar wens mee opengesteld worden samen met 
de sporthal.
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perspectief vanuit het open leercentrum naar het trappenpodium
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perspectief vanaf het Paradeplein



perspectief vanaf het dakvlak over het glacis richting reduit
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Het ontwerp van de technische installaties van de topsportschool te 
Wilrijk is conform de voorschriften van het passiefschool concept. 
Het energieverlies in het gebouw is minimaal zodat een conven-
tioneel verwarmingssysteem en bijkomend koelsysteem overbodig 
wordt. Door het gebruik van passieve warmtewinsten in combinatie 
met duurzame efficiënte energiesystemen kan het primair ener-
gieverbruik drastisch beperkt worden.    

BESCHRIJVING VAN DE TECHNISCHE INSTALLATIES

Het gebouw wordt voorzien van een mechanische balansventilatie 
met hoog rendement warmteterugwinning (minimum 85%). Voor de 
sporthal en voor de leslokalen zijn aparte technische ruimten voor-
zien in de kelder en de bovenverdieping. Door het gebouw tegen de 
heuvelflank te plaatsen, kan op relatief eenvoudige wijze gebruik 
worden gemaakt van een bodem – luchtwisselaar voor behandeling 
van de verse lucht. Deze luchtwisselaar laat toe de verse lucht in de 
winter voor te verwarmen en in de zomer af te koelen met enkele 
graden. De afblaas gebeurt via de centrale patio’s.

Het luchtdebiet in de lokalen is afhankelijk van een individuele CO2 
meting. Zo wordt een optimale binnenluchtkwaliteit gegarandeerd. 
De luchtgroepen worden uitgerust met verwarmingsbatterijen 
zodat de lokalen op snelle en efficiënte wijze kunnen verwarmd 
worden. Dit laat toe de installaties in de lokalen tot een minimum te 
beperken.  

Naast de mechanische balansventilatie is een natuurlijke spuiv-
entilatie naar de patio’s mogelijk via elektrisch gestuurde boven-
vensters zodat in de zomer oververhitting wordt vermeden en het 
gebouw wordt afgekoeld via nachtventilatie.    

In de klaslokalen worden aan de borstwering lage temperatuur 
radiatoren voorzien met thermostatische kranen. In de stookplaats 
wordt een condenserende gasketel voorzien welke de radiatoren en 
verwarmingsbatterijen in de luchtgroepen voedt. De ketel wordt ook 
gebruikt voor de sanitaire warm waterproductie voor de douches 
van de sporthal, in combinatie met een zonneboiler. De positie van 
de boiler wordt centraal gekozen om de verliezen van de verdeellei-
dingen maximaal te beperken.  
In de klaslokalen wordt een energiezuinige verlichting gekozen 
welke door middel van lichtsensoren wordt gestuurd in functie van 
het daglicht. In de lokalen zonder daglicht wordt de verlichting ges-
tuurd door middel van aanwezigheidsdetectoren. 
Om oververhitting in de lokalen te vermijden wordt een dynamische 
buitenzonwering voorzien.             



schema nachtventilatie
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isometrie draagstructuur
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Bouwput en funderingen

De bouwput wordt gerealiseerd in twee fasen: eerst wordt het hel-
lende gedeelte boven het nulpeil (voorzijde) uitgegraven in talud. 
In tweede fase wordt een bouwputbegrenzing aangebracht d.m.v. 
recupereerbare stalen damplanken. Vervolgens kan het gedeelte 
onder het nivo 0 (ongeveer 4,5 meter) uitgegraven worden. Een 
retourbemaling zorgt voor het droog blijven van de bouwput.
Globaal kan het onderkelderde gedeelte van het gebouw gezien 
worden als een grote lege doos waarbij de lasten uit de bovenbouw 
door kolommen erg geconcentreerd naar de ondergrond overge-
bracht worden. In deze zones worden palen als fundering voorzien. 
De kelder is ook gekenmerkt door grote ruimtes, de sportzalen, 
waar geen directe bovenbelasting aangrijpt. Ten gevolge van de 
hoge waterstand zullen in deze zones volgens een regelmatig 
raster trekankers aangebracht moeten worden tegen het opdrijven 
van de kelderplaat.

De kelderwanden worden in beton uitgevoerd waarbij de zone 
achteraan verstijfd wordt dmv. ‘ribben’ om de horizontale grond-
druk af te leiden naar de vloerplaten. Op hun beurt leiden de vloer-
platen deze krachten af naar de dwarse wandschijven.
In de zone vooraan en aan de zijkanten zorgt een vloerplaat (in- of 
uitwendig) voor de stijfheid aan de bovenrand van de wanden. 

Bovenbouw

De sportzalen hebben een vrije hoogte van ca. 7,5m en bevinden 
zich bijgevolg rechtstreeks onder de eerste verdieping. 
De grote kolomvrije zones die noodzakelijk zijn voor de sportzalen 
worden gerealiseerd door de eerste verdieping op te bouwen uit 
een reeks vloervelden met overspanningen van 12 meter waarbij 
voorgespannen welfsels in stalen vakwerkspanten dragen die ver-
volgens overspanningen van bijna 30 meter realiseren. 

Op deze wijze wordt de gehele middenzone van de verdieping ge-
dragen door 3 spanten, telkens dragend op 4 kolommen: twee aan 
de buitenzijden en twee ter hoogte van de middenzone waar ze de 
grens vormen tussen de sportzalen enerzijds en de kleedkamers 
(ondergronds) en cafetaria/ keuken (gelijkvloers) anderzijds.
Door deze opbouw ontstaan ook op de eerste verdieping grote 
ruimtes die tussen de spanten (oppervlakte 12meter bij 60meter) 
vrij indeelbaar zijn. Dit schept een enorme flexibiliteit op deze ver-
dieping.

Door de onder- en bovenregels van de spanten te voorzien als geïn-
tegreerde liggers kunnen onder deze liggers technische leidingen 
en kanalen zonder enige hinder doorgevoerd worden.
Aan de achterzijde wordt draaglijn van de verdieping gevormd 
door de betonnen wand. Aan de voorzijde kraagt het volume van 
de eerste verdieping een drietal meter uit. Deze uitkraging wordt 
opgevangen door middel van diagonale staven die de belasting 
terugbrengen naar de voorgevellijn van het gelijkvloers. In deze lijn 
zijn op een stramien van 5,4m kolommen geplaatst die afsteunen 
op de kelderwand. 

De vloerplaten van de middenzone op het gelijkvloers worden net 
als die van de verdieping en het dak voorzien in voorgespannen 
welfsels zodat ook hier grote overspanningen in één keer genomen 
kunnen worden en bijgevolg een minimum aan verticale onderste-
uningen nodig zijn. Dit maakt ook hier vrije indeelbaarheid mogelijk 
van het gebied eronder.

Behalve de funderingsplaat en de kelderwanden van de bouwput 
kunnen de meeste constructieve elementen grotendeels geprefab-
riceerd worden. Naast het feit dat in het atelier gemaakte element-
en steeds in de beste condities gemaakt worden  maakt prefab-
ricatie ook een snelle montage op de bouwplaats mogelijk. Dit is 
gunstig voor de bouwtijd en de kosten die hiermee gepaard gaan. 
De grote stalen spanten kunnen in grote delen geprefabriceerd 
en naar de werf gebracht worden. Ter plaatse worden ze verder 
gemonteerd tot een geheel en kunnen ze op hun plaats in gehesen 
worden. 



13 | HET CONCEPT VAN DE DRAAGSTRUCTUUR



13 | HET CONCEPT VAN DE DRAAGSTRUCTUUR



14 | DE OPPERVLAKTETABEL
PROJECTDOSSIER  TOPSPORTCAMPUS
PROGRAMMA VAN EISEN
ZEBRA!VOF - Delareystraat 11 - 2140 Borgerhout - 0479 46 60 65

 27.04.10

I. NIEUWBOUW

9.1. Ruimtes met pedagogische doelstelling (algemene vakken, administratie en logistieke ruimte) Gerealiseerd in ontwerp

9.1.1. Algemene ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.1.1_ opp gerealiseerd (m2)
9.1.1.1. Hoofdinkom 1 piekmomenten afh. van ontwerp afh. van ontwerp 36
9.1.1.2. Secundaire inkom 1 piekmomenten afh. van ontwerp afh. van ontwerp
9.1.1.3. Circulatie 1 afh. van ontwerp afh. van ontwerp 250
9.1.1.4. Lockers voor alle leerlingen 250 st nvt inbegr. bij circulatie inbegr. bij circulatie
9.1.1.5. Sanitair leerlingen 2 20,00                   40,00                74,4
9.1.1.6. Sanitair personeel 1 10,00                   10,00                15
9.1.1.7. Berging groter materiaal 1 2 à 4 pers. 30,00                   30,00                36
9.1.1.8. Berging onderhoudsmateriaal 1 1 2,00                     2,00                  2,5

9.1.2. Schooleigen ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.1.2_ opp gerealiseerd (m2)
9.1.2.1. Leslokalen algemene vakken 16 16 à 20 pers. 40,00                   5m x 8m 640,00              712
9.1.2.2. Leslokaal chemie en fysica 1 16 pers. 60,00                   6m x 10m 60,00                58,7
9.1.2.3. Leslokaal biologie 1 25 pers. 60,00                   6m x 10m 60,00                59
9.1.2.4. Labokeuken 1 2 18,00                   6m x 3m 18,00                18
9.1.2.5 Polyvalente ruimte 1 150 180,00                 185,00              185
9.1.2.6. Personeelsruimte 1 30 80,00                   80,00                78
9.1.2.7. Directie 1 6 20,00                   20,00                20
9.1.2.8. Secretariaat 1 4 40,00                   40,00                60
9.1.2.9. Kopieer- en serverruimte 1 4 15,00                   15,00                12,7
9.1.2.10.Archief 1 2 20,00                   20,00                16,7
9.1.2.11.Berging sporttassen / reistassen 1 30,00                   30,00                30

9.1.3. Semi-publieke ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.1.3_ opp gerealiseerd (m2)
9.1.3.1. Trainerslokaal 1 20 60,00                   60,00                60
9.1.3.2. Vergaderlokaaltjes 2 4 12,00                   24,00                23,2
9.1.3.3. Personeelskeuken 1 4 15,00                   15,00                16,5
9.1.3.4. Leslokaal informatica / Open Leercentrum 2 35 60,00                   6m x 10m 120,00              115
9.1.3.5 Fitnessruimte 1 40 250,00                 250,00              250
9.1.3.6 Kineruimte 1 10 75,00                   75,00                72

TOTAAL NETTO VEREIST 'LOKALE VOOR PEDAGOGISCHE DOELSTELLING EN DIENSTEN 1.794,00                         TOTAAL ONTWERP 2200,7
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9.2. Lokalen voor lichamelijke opvoeding en specialiteit sport Gerealiseerd in ontwerp

9.2.1. Algemene ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.2.1_ opp gerealiseerd (m2)
9.2.1.1. Inkom sporthal 1 30,00                   30,00                120
9.2.1.2. Spelersgang 1 40,00                   40,00                75
9.2.1.3. Overige circulatie afh. van ontwerp afh. van ontwerp 59,5
9.2.1.4. Berging onderhoudsmateriaal 1 4,00                     4,00                  5,3
9.2.1.5. Toiletten sporters en publiek 2 20,00                   40,00                43

9.2.2. Semi-publieke ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.2.2_ opp gerealiseerd (m2)

9.2.3. Publieke ruimten aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.2.3_ opp gerealiseerd (m2)
9.2.3.1. Judoruimte 1 100 378,00                 min. 14m breed 378,00              380
9.2.3.2. Taekwondoruimte 1 50 200,00                 min. 14m breed 200,00              202,6
9.2.3.3. Sportzaal 1 499 1.344,00              48m x 28m 1.344,00           1374
9.2.3.4. Berging bij sportzaal 1 192,00                 48m x 4m 192,00              190
9.2.3.5. Groepskleedruimten 8 15 12,50                   100,00              100
9.2.3.6. Wasruimten 8 4 5 40,00                40
9.2.3.7. Kleedruimten scheidsrechters 3 1 8,00                     24,00                24
9.2.3.8. EHBO-ruimte 1 2 12,00                   12,00                15
9.2.3.9. Cafetaria incl. keuken, san. en berging / Eetzaal lln. 1 125 250,00                 250,00              250

TOTAAL NETTO VEREIST 'LOKALE VOOR LICHAMELIJKE OPVOEDING 2.654,00                         TOTAAL ONTWERP 2878,4

aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) 9.3_ opp gerealiseerd (m2)
9.3. Technische lokalen  volgens noodzaak  volgens noodzaak 163

TOTAAL NETTO VEREIST 'TECHNISCHE LOKALEN' volgens noodzaak TOTAAL ONTWERP 163

II. OVERDEKTE SPEELPLAATS
aantal max. capaciteit min. opp. (m2) verhouding (lxb) totale opp. (m2) II_ opp gerealiseerd (m2)

 voor zover subs.b. 113
TOTAAL NETTO VEREIST 'OVERDEKTE SPEELPLAATS' voor zover subs.b. TOTAAL ONTWERP 113

PROJECTDOSSIER  TOPSPORTCAMPUS
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 27.04.10

III. OMGEVINGSWERKEN III_ opp gerealiseerd (m2)

9.4. Niet-overdekte verharde speelplaats  voor zover subs.b. 560
TOTAAL NETTO VEREIST 'NIET-OVERDEKTE VERHARDE SPEELPLAATS' voor zover subs.b. TOTAAL ONTWERP 560

9.5. Parkeer- en manouvreerruimte  voor zover subs.b.  voor zover subs.b. 

TOTAAL NETTO VEREIST 'PARKEER- EN MANOUVREERRUIMTE' voor zover subs.b. TOTAAL ONTWERP 0

9.6. Fietsenberging  voor zover subs.b. 
TOTAAL NETTO VEREIST 'FIETSENBERGING' voor zover subs.b. TOTAAL ONTWERP 0

9.7. Niet-genormeerde omgevingswerken  voor zover subs.b. 
TOTAAL NETTO VEREIST 'NIET-GENORMEERDE OMGEVINGSWERKEN' voor zover subs.b. TOTAAL ONTWERP 0

IV. EERSTE UITRUSTING  voor zover subs.b.  voor zover subs.b.  voor zover subs.b. 

TOTAAL NETTO VEREIST 'EERSTE UITRUSTING' voor zover subs.b.
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